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1. INTRODUCCION

El presente cuadernillo es resultado del trabajo colaborativo realizado
el dia 19 de abril de 2024 por la Fundacién Mujeres de Mar junto a
mujeres del sindicato n.°2 de Putl en Constitucidn, region del Maule,
Chile. La jornada de empoberaMIENTO Socioambiental y visibilizacion del
rol de la mujer en la pesca artesanal nos llevé a reflexionar en torno al
rol que desempenan las mujeres vinculadas a la pesca artesanal, tan-
to en la gestién y preservacion del PATRIMONIO BIOCULTURAL, COMO en la
construccién de la historia y MEMORIA coLeECTIVA de sus territorios. La ex-
periencia fue un espacio organico de EMPODERAMIENTO Y reconocimiento,
donde las mujeres asistentes pudieron encontrar herramientas signifi-

cativas para fortalecer su autonomia y liderazgo.

Trabajar las tematicas de identidad, sentido de pertenencia, educacién
patrimonial, sALvAGUARDIA, oOficios y saberes tradicionales desde una
perspectiva educacional y curricular es importante para encaminar al
desarrollo integral de los y las estudiantes del Liceo Bicentenario de
Putu. La educacion es el pilar para formar consciencia, responsabilidad
y compromiso con nuestro entorno y sus comunidades. Integrar estas
tematicas en el curriculo escolar ofrece multiples beneficios y cumple

con varios objetivos educativos.

Fundacién Refugia & Mujeres de Mar
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LINEAS DE APRENDIZAJES

Fomento de la Identidad y el Sentido de Pertenencia

La identidad y el sentido de pertenencia son pilares fundamentales en
la formacion de la personalidad y la autoestima de los y las estudiantes
al re-conocerse desde el territorio y su historia. Al explorar y reflexio-
nar sobre su propia identidad y la de su comunidad, desarrollan una
comprension mas profunda de si mismos y de su historia. Esto alimenta
y fortalece el vinculo con su entorno, promoviendo un sentimiento de

pertenencia y cohesion social.

Valoracion y Conservacion. La salvaguardia del Patrimonio

La educacion patrimonial y la saLvAGUARDIA del PATRIMONIO CULTURAL Y Na-
tural son cruciales para el cuidado y la preservacion de la cultura de una
comunidad. Al aprender sobre la importancia y el valor de quienes con-
forman esta historia y sus matices en lineas de oficios y saberes, los y las
estudiantes se convierten en cuidadores de su conservacion y legado.
Esto no solo ayuda a preservar la historia y la cultura local, sino que tam-

bién fomenta el respeto y la responsabilidad hacia el medio ambiente.

Fundacidén Refugia & Mujeres de Mar
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Reconocimiento de los Oficios y Saberes Tradicionales

Los oficios y saberes tradicionales representan el conocimiento y la expe-
riencia de generaciones y son parte de la esencia de la identidad cultural
de una comunidad. Al estudiar y practicar estos saberes, los estudiantes
aprenden a valorar la diversidad cultural y a reconocer la importancia de

las practicas tradicionales.

Enfoque de Género

Incorporar un enfoque de género en la educacion sobre oficios y saberes
como en la visibilizacién del rol de las mujeres en la pesca, desde sus ofi-
cios y trabajos, permite velar y apreciar estas actividades y sus contextos
polifacéticos. Esto promueve la equidad de género, contribuyendo a una
sociedad mas justa e inclusiva. Los y las estudiantes aprenden a reconocer
las desigualdades de género y se visualizan como agentes de cambio para
la transformacion, lo que es vital para el fomento y desarrollo de una ciuda-

dania critica y comprometida con la igualdad.
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3. PLANIFICACION 1:
IDENTIDAD Y SENTIDO DE PERTENENCIA

OBJETIVO: Reflexionar sobre la identidad individual y colectiva y
fortalecer el sentido de pertenencia al territorio con relacién a lo

abordado en el Cuadernillo.

Actividades

1. Rompehielos: Formar un circulo y responder preguntas sobre:
nombre, territorio de donde vienes o vives y cuales son los oficios

de tu familia.

2. Dinamica del Hilo: Usar una madeja de lana para conectar a los y

las estudiantes para compartir historias personales.

3. Debate: Discusién sobre qué significa la identidad y como se rela-

ciona con el territorio.

4. Tarea: Escribir un breve ensayo sobre la propia identidad y como

se conecta con el territorio.

Materiales

Lana, papely lapices.

Fundacién Refugia & Mujeres de Mar
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5. PLANIFICACION 2:
EDUCACION PATRIMONIAL

OBJETIVO: Comprender la importancia del PATRIMONIO CULTURAL y natural
y como pueden ser preservados, ocupar los glosarios del Cuadernillo

para trabajar.

Actividades

1. Presentacion: Introduccidn al concepto de PATRIMONIO CULTURAL Y natu-

ral, explorar el concepto de Patrimonio Biocultural.

2. Visita Virtual: Exploracién de un sitio patrimonial local a través de vi-

deos o imagenes.
3. Discusion: Reflexion sobre la importancia de preservar el patrimonio.

4. Proyecto: Crear un cartel informativo sobre un aspecto del patrimonio

local que les interese compartir.

Materiales

Proyector, computadora, acceso a internet, cartulinas y plumones.

Fundacién Refugia & Mujeres de Mar
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5. PLANIFICACION 3:
SALVAGUARDIA DEL PATRIMONIO

OBJETIVO: Identificar practicas y medidas para la proteccion del Pa-
trimonio Cultural, Natural y Biocultural desde lo reflexionado en el

Cuadernillo como base.

Actividades:

1. Exposicién: Charla sobre saLvagcuarpia del patrimonio y sus desa-
fios en torno a la preservacién de los oficios y su directa relacion

con el medio ambiente.

2. Estudio de Caso: Analisis de un caso real de saLvacuarbpia del pa-
trimonio enfocado en su territorio (trabajar con imagenes y mapas

locales).

3. Taller: Diseiar un plan de accién para proteger un elemento patri-

monial local.

4. Presentacion: Compartir y discutir los planes de accion en grupos.

——
Materiales
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5. PLANIFICACION 4:
OFICIOS Y SABERES TRADICIONALES

OBJETIVO: Valorar y aprender sobre los oficios y saberes tradicio-

nales de la comunidad.

Actividades:

1. Introduccién: Charla sobre la importancia de los oficios y sabe-

res tradicionales.

2. Demostracion: Invitacion a una Mujer Local relacionada a la
pesca artesanal para mostrar su oficio (idealmente contactar a
una de las Mujeres que participaron en la Jornada que sustenta

el Cuadernillo).

3. Taller Practico: Participacién en una actividad practica relacio-

nada con un oficio tradicional.

4. Reflexioén: Debate sobre la relevancia de mantener vivos estos

saberes.

Materiales

Materiales del oficio (ej. herramientas de pesca, telas, etc.), Espacio

adecuado para la demostracion y taller.

Fundacién Refugia & Mujeres de Mar
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5. PLANIFICACION 5:
ENFOQUE DE GENERO EN LA PESCA ARTESANAL

OBJETIVO: Reconocery valorar el rol de las mujeres en la pesca artesanal

para promover la igualdad de género.

Actividades:

1. Charla: Presentacion sobre el enfoque de género y su relevancia en la

pesca artesanal.
2. Testimonios: Escuchar relatos de mujeres pescadoras locales.

3. Taller: Analisis de las barreras y oportunidades para las mujeres en la

pesca artesanal.

4. Propuesta: Elaborar propuestas para mejorar la equidad de género en

el sector pesquero.

Materiales

Proyector, computadora, papel y lapices.

~18 19~
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5. PLANIFICACION 6:
MEMORIA COLECTIVA

OBJETIVO: Fomentar la construccion y preservacion de la MEMORIA COLECTIVA

de la comunidad estudiantil en relacién a su territorio y comunidad.

Actividades:

1. Introduccién: Explicacion sobre la MEMORIA coLECTIVA y su importancia

(trabajar con el glosario del Cuadernillo).

2. Historias Orales: Recopilacion de historias y recuerdos de la comunidad

en torno a su patrimonio Biocultural.

3. Collage: Creacidn de un collage colectivo que represente la memoria de

la comunidad, sus ecosistemas, Patrimonios, relatos e historias.

4. Exposicion: Presentacion del collage y reflexion sobre lo aprendido.

Materiales

Papel, revistas, tijeras, pegamento, fotografias y otros elementos a eleccion.

Fundacién Refugia & Mujeres de Mar
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